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Fernsehen     Radio  

Sender   MHz Kanal  Sender MHz

ARD  175,25 5 DeutschlandRadio Berlin 87,95

ZDF  182,25 6 NDR 1  Radio MV 88,40

SAT 1  189,25 7 NDR Info 89,00

RTL  196,25 8 Antenne MV 89,75

tv.rostock  203,25 9 NDR Kultur 90,05

NDR Fernsehen  210,25 10 NDR 2 90,65

ProSieben  217,25 11 WDR 2 - Dortmund 91,80

rok-tv  224,25 12 ERF 93,10

n-tv  140,25 S 6 LOHRO 94,00

HSE24  147,25 S 7 Danmarks Radio 1 94,45

N24  154,25 S 8 Ostseewelle 95,50

1-2-3.tv tgl. 8.00-20.00 Uhr 161,25 S 9 Danmarks Radio 3 96,10

Tele 5 tgl. 20.00-8.00 Uhr 161,25 S 9 1LIVE 96,85

PHOENIX  168,25 S 10 NDR 1  Welle Nord 98,15

mdr Fernsehen  231,25 S 11 N-JOY 98,80

VIVA  238,25 S 12 MDR Sputnik 99,25

Super RTL  245,25 S 13 Delta Radio 100,05

Eurosport Mo-Sa 8.30-1.30, So 8.30-2.00 252,25 S 14 RSH Ost 101,70

EuroNews Mo-Sa 1.30-8.30, So 2.00-8.30 252,25 S 14 Deutschlandfunk 103,20

VOX  259,25 S 15 sunshine live 103,65

SPORT1  266,25 S 16 RTL Radio 104,25

kabel eins  273,25 S 17 Klassik Radio 105,50

WDR  280,25 S 18  

arte  287,25 S 19  

CNN Intern. tgl. 8.15-20.15 Uhr 294,25 S 20  

BR-alpha tgl. 20.15-8.15 Uhr 294,25 S 20   

3sat  303,25 S 21   

NICK tgl. 6.00-20.15 Uhr 311,25 S 22   

Comedy Central tgl. 20.15-6.00 Uhr 311,25 S 22   

RTL II  319,25 S 23   

QVC  415,25 S 35   

KI.KA tgl. 6.00-21.00 Uhr 471,25 21   

DMAX tgl. 21.00-6.00 Uhr 471,25 21   

DAS VIERTE  479,25 22   

BBC World tgl. 5.00-14.00 & 23.00-2.00 Uhr 487,25 23   

sixx tgl. 2.00-5.00 & 14.00-23.00 Uhr 487,25 23   
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